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TISKOVÁ ZPRÁVA 

Diskuse: Sexuální výchova na školách, 24. března 2011 

 

Dne 24. 3. 2011 se v rámci projektu Kecejme do toho, ve spolupráci Europe Direct Jihlava a České rady dětí a mládeže, 

uskutečnila veřejná diskuse na téma: „Sexuální výchova na školách“. Projekt Kecejme do toho se snaží vytvořit prostor 

pro mladé lidi tak, aby mohli jednoduše vyjádřit svůj názor na věci, které se jich přímo týkají. Klade si také za cíl 

informovat mladé lidi o aktuálním dění a diskutovat jejich názory a postoje. Nabízí mladým šanci prosadit navržené 

změny do reálného života a příležitost ovlivnit to, s čím nejsou spokojeni na celostátní úrovni, ale také na té evropské. 

Diskuse se uskutečnila v Hotelu Gustav Mahler.  

V úvodním slově hlavního moderátora byli představeni odborní diskutéři jednak ze Společnosti pro plánování rodiny a 

sexuální výchovu ale také z Výboru na obranu rodičovských práv. Mezi ostatními přítomnými z řad veřejnosti byli i 

zástupci neziskových organizací, ale především studenti středních škol v Jihlavě. Účastníci byli seznámeni s vývojem 

sexuální výchovy v podmínkách dnešní ČR. Před rokem 1989 šlo spíše o témata spojená s přírodopisem či biologií, 

občanskou naukou či rodinnou výchovou. Po roce 1989, kdy byla vydána Úmluva o právech dítěte (OSN), začala být 

tato problematika řešena intenzivněji. Po prvních pokusech o vydání metodiky pro výuku sexuální výchovy v roce 1995 

se však iniciativy v této oblasti odmlčely a nový rozruch vyvolala až příručka pro učitele nazvaná „Sexuální výchova – 

vybraná témata“ a snaha zavést její výuku povinně do školních osnov.  

Účastníci diskuse řešili především možnost zavést nový předmět do výuky povinně a preferovali spíše její volitelnost. 

Hodnotili také, jaká témata by se měla na základních školách v této oblasti učit a která nejsou vhodná děti mladší 15 

let. Některá témata vyhodnotili jako nevhodná pro výchovu dětí na ZŠ (homosexualita, sexuální dysfunkce) a některá 

jako nevhodná pro sexuální výchovu vůbec. Relativní soulad panoval v potřebě výuky sexuální prevence, případně 

témat týkajících se obrany proti sexuálnímu zneužívání, ochraně proti pohlavním chorobám, bezpečnému internetu 

jako prostředku seznamování apod. Diskutující nedokázali jasně vyjádřit, zda by uvítali výuku sexuální výchovy spíše ze 

strany učitelů svých dětí nebo od specialisty z externí organizace. Důrazné však byly názory, že sexuální výchova by 

měla spočívat především na rodičích a až v případě nemožnosti, neschopnosti či nezájmy vychovávat dítě v této 

problematice by měla zasáhnout škola.  

 


